
 

 

 
Pressemitteilung Nr. 12/2024 
Dienstag, 03. September: Aktion „RADIO SALÜ Mundwerk... schlau 
frühstücken!“ in der Grundschule Altes Rathaus in Wallerfangen 
 
Die Begeisterung der rund 150 Schülerinnen und Schüler der Grundschule Altes Rathaus in 
Wallerfangen war riesig als sie am Dienstag, 03. September, ihre Schulaula stürmten: Die 
Grundschule wurde für die Aktion „RADIO SALÜ Mundwerk… schlau frühstücken!“ ausgelost 
und RADIO SALÜ Küchenchef Uwe Zimmer überraschte die Kinder mit einem tollen 
Frühstücksbuffet bestehend aus frischem Obst, knackigem Gemüse und lecker belegten 
Vollkornbroten.  
 
Seit 2015 führt RADIO SALÜ in Zusammenarbeit mit EDEKA Südwest diese Aktion im 
Saarland durch, bei der Schülerinnen und Schüler morgens in der Schule mit 
ausgewogenem Frühstück für einen guten Start in den Tag überrascht werden. Dazu erklärt 
RADIO SALÜ Küchenchef Uwe Zimmer vor Ort spielerisch und kindgerecht, warum ein 
gesundes Frühstück so wichtig für Körper, Geist und Seele ist.  
 
Christhard Deutscher, Geschäftsbereichsleiter Unternehmenskommunikation EDEKA 
Südwest: „Dank RADIO SALÜ und Küchenchef Uwe Zimmer merken die Kids schnell, dass 
ein ausgewogenes Frühstück nicht nur gut schmeckt, sondern einen auch fit und 
leistungsfähig für den Schultag macht. Das ist schön zu sehen und bestätigt uns in unserem 
Engagement.“ 
 
„Vor der Corona-Zeit haben wir regelmäßig gemeinsam mit den Kindern ein gesundes 
Frühstück für die gesamte Schule zubereitet. Leider war die Aktion danach nicht wieder 
angelaufen. Wir wissen, dass sich Kinder, die gut frühstücken, besser konzentrieren können. 
Und das sind die besten Startbedingungen für einen langen Schul- oder Kindergartentag. 
Vielleicht ist die Aktion „Mundwerk“ ja der Initiator, um unser schulinternes gesundes 
Frühstück nochmal zu starten“, so Lehrerin Julia Erz. 
 
Saarländische Schulen, Lehrerinnen und Lehrer oder Eltern können sich jetzt für die Aktion 
auf salue.de bewerben. Aus allen eingehenden Einsendungen lost RADIO SALÜ jeden 
Monat eine Schule aus, die mit bis zu 500 Frühstückspaketen beliefert wird. Der nächste 
Schulbesuch findet am 08. Oktober 2024 statt. 
 
Mehr Informationen gibt es auf RADIO SALÜ und auf salue.de. 
 
 
Saarbrücken, den 03. September 2024 
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Die Schülerinnen und Schüler der Grundschule Altes Rathaus Wallerfangen mit RADIO SALÜ Küchenchef Uwe 
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